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Sehr geehrte Damen und Herren,

als kulturelles Zentrum und Veranstal-
tungsort bietet das Haus Erholung seit 
über 100 Jahren ein breites Spektrum 
an Möglichkeiten für kulturelle und 
gesellschaftliche Veranstaltungen.

Das historische Gebäude wurde im 
Jahr 1906 errichtet und diente in sei-
ner Geschichte unter anderem als 
Kriegslazarett, Jugendherberge und 
Polizeiwache. Seit den 1980er Jahren hat das Haus Erholung seinen Schwer-
punkt auf die kulturelle Nutzung gelegt und bietet heute den perfekten Rah-
men unter anderem für Tagungen, Kongresse, Private Feiern, Konzerte, Lesun-
gen oder Ausstellungen an.

Das Haus Erholung ist ein Ort der Begegnung und des Austauschs, der für alle 
Bürgerinnen und Bürger Mönchengladbachs sowie für Gäste von außerhalb 
offen steht. Als Ort der Kultur fördert das Haus Erholung die Vielfalt und die 
Kreativität und trägt somit zur Bereicherung des kulturellen Lebens in unse-
rer Stadt bei.

Wir wünschen Ihnen viel Freude bei Ihrem Besuch im Haus Erholung und hof-
fen, dass Sie viele unvergessliche Momente in diesem historischen und bedeu-
tenden Gebäude erleben werden.

Mit herzlichen Grüßen, das Team des Haus Erholung Mönchengladbach
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Friedhelm Lange 

Geschäftsführer der Marketing Gesellschaft Mönchengladbach mbH
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Im Herzen von Mönchengladbach, der größten Stadt 
am linken Niederrhein mit perfekter Anbindung an alle 
Rhein-Ruhr-Metropolen, finden Sie das Haus Erholung. 
Mitten in der City und dennoch im Grünen bietet Ihnen 
dieses Bauwerk der Extraklasse die passenden Räum-
lichkeiten für Tagungen, Kongresse, Hochzeitsfeiern,  
Familienfeste und Geburtstage. 

Elegantes Ambiente, moderne Technik und ein ausge-
zeichnetes Catering für einfache bis gehobene Gastrono-
mie sind die Basis für Ihre erfolgreichen Veranstaltungen 
mit großen und kleinen Teilnehmerkreisen.

Die Raumkapazitäten der 7 Tagungsräume reichen von 
350 Personen im Kaisersaal bis zu kleineren Räumen für 10 
Personen, die auch miteinander kombiniert werden kön-
nen. Die wunderschöne, zum Hans-Jonas-Park liegende 
Gartenanlage und der rustikale Gewölbekeller runden das 
vielseitige Raumangebot ab.

Bei geplanten mehrtägigen Veranstaltungen, wie z.B.  
Seminaren, können Sie in direkter Umgebung Hotelzim-
mer belegen. Unser Serviceteam steht Ihnen bei Auswahl, 
Buchung sowie auch bei der Erarbeitung eines Rahmen-
programms gerne zur Verfügung. 

▪ 7 Tagungsräume für 10 bis 350 Personen

▪ gute Konditionen

▪ exklusives Catering und bester Service

▪ wunderschöne Gartenparkanlage 

▪ Gewölbekeller für Partys und Veranstaltungen

▪ direkte Innenstadtlage

▪  ca. 30 eigene Parkplätze (gegen Gebühr)
 200 Parkhausplätze (öffentliches Parkhaus) in 50 m

▪ perfekte Anbindung an den Hauptbahnhof (2 km)  
 und die Autobahnen A 52 / A 61 sowie den  
 Düsseldorfer Flughafen (30 km)

▪ fußläufig sind Hotels und viele kulturelle 
 Highlights (Museum) in der größten Stadt am 
 linken Niederrhein erreichbar

Im Haus Erholung finden Sie  
den passenden Rahmen für Ihre  
Veranstaltungen

Der passende Rahmen
für alle EVENTualitäten

5Haus Erholung



Fo
to

: M
ay

sk
a.

de

Fo
to

: C
ar

lo
s A

lb
uq

ue
rq

ue

Fo
to

: f
ot

og
ra

fie
 g

iu
lio

 c
os

ci
a

MG EVENT LOCATIONS



Über die repräsentative dreiläufige Treppe erreichen  
Sie die „Beletage“ im Haus Erholung. Diese wird nahe- 
zu komplett vom imposanten Kaisersaal eingenommen.

Der mit edlem Parkett ausgelegte 300 qm große Saal 
lässt sich mit verschiedenen Bestuhlungen und Bühnen- 
aufbauten individuell gestalten. 

Moderne Licht-/Ton- und Projektionstechnik unterstrei-
chen den exklusiven Charakter des Saals. Bei der Gestal-
tung eines Rahmenprogramms steht Ihnen unser Event-
Team mit Rat und Tat zur Seite.

Gerne beraten wir Sie in Bezug auf Raumaufteilung, 
in Blumen- und Dekorationsfragen oder Garderoben- 
service. Der Saal ist barrierefrei zugänglich durch einen Lift.

Der Kaisersaal – stilvoll 
und repräsentativ

Bü
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Bühne

Bü
hn
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Bestuhlungsmöglichkeiten im Kaisersaal:

▪ Größe 300 Quadratmeter mit edlem Parkett

▪ max. 350 Plätze bei Reihenbestuhlung

▪ max. 240 Plätze bei parlamentarischer Bestuhlung

▪ max. 200 Plätze bei Bankettbestuhlung

▪ Lage: 1. Obergeschoss, barrierefreier Zugang mit Lift

Kaisersaal

Flur

WC WC

Eingang

7Haus Erholung
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Das Haus Erholung verfügt neben dem großen Kaisersaal über vier Konferenzräume sowie zwei ergänzende  
Terrassenräume im Erdgeschoss. Die Räumlichkeiten sind sowohl einzeln buchbar und zum Teil miteinander kombi-
nierbar, so dass auch Pausen mit Snacks oder Buffets realisierbar werden können, ohne Ihren Tagungsablauf zu stören.  
Vom Konferenzraum St. Vith führt ein direkter Zugang auf die Außenterrasse und in den schön gestalteten Garten. 
Insgesamt bietet das Haus Erholung mit seinen Räumlichkeiten Platz für 10 bis 350 Personen und damit den passenden 
Rahmen für nahezu jeden Anlass. 

Terrasse – links

Raum I
Balderich

Raum II
St. Vith

Raum III
Abteiberg

Raum IV
Hitta

Terrasse – rechts

WC WC Büro

Eingang

Flur Flur
Aufzug

Flur

Konferenz- und Terrassenräume für jeden Anlass

(Erdgeschoss Haus Erholung)
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▪ Größe 90 Quadratmeter 

▪ max. 80 Plätze bei Reihenbestuhlung

▪ max. 50 Plätze bei parlamentarischer Bestuhlung

▪ max. 60 Plätze bei Bankettbestuhlung

▪ Lage: Erdgeschoss 

▪ Bodenbelag Teppich

▪ besonders geeignet für Seminare, Workshops,
 Vorträge, Sitzungen, Diskussionsveranstaltungen

▪ moderne Veranstaltungs-/Präsentationstechnik

▪ Tagungspauschalen möglich

▪ Größe 90 Quadratmeter 

▪ Bestuhlung mit Stehtischen

▪ Lage: Erdgeschoss 

▪ Bodenbelag Naturstein

▪ besonders beliebt für Empfänge, Begrüßungen, 
 Get-togethers, Platzierung von Musikern und 
 kleinem Bühnenprogramm

▪ Direkter Zugang zu Terrasse und Garten

Konferenzraum I „Balderich“ Konferenzraum II „St. Vith“

Konzentriertes Arbeiten in der bewusst zurückgenomme-
nen Ausstattung des Konferenzraums I „Balderich“ zusam-
men mit moderner Präsentationstechnik unterstützt Ihr 
Veranstaltungsziel. Zusammen mit dem angrenzenden 
Konferenzraum II „St. Vith“ und dem linken Terrassenraum 
lassen sich auch Veranstaltungsabläufe mit Pausensnack 
oder aufwendigen Bewirtungen problemlos realisieren. 
Zwischendurch lädt die Terrasse zum entspannten Ver-
weilen ein. 

„Balderich“ – 
klar und konzentriert

„St. Vith“ – 
flexibel und einladend
Der Konferenzraum II „St. Vith“ liegt in direkter Flucht mit 
dem Haupteingang und eignet sich besonders für Emp-
fänge oder als ergänzende Tanzfläche. Eine gemeinsame 
Nutzung mit den anschließenden Konferenzräumen I 
und III sowie den Terrassenräumen erlaubt flexible und 
vielseitige Nutzungsvarianten. So können Bereiche auch 
während Ihrer Veranstaltung umgestaltet oder eingedeckt 
werden, ohne das laufende Programm zu stören.
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„Abteiberg“ – 
feierlich und familiär 

„Hitta“ – 
großzügig und multifunktional

▪ Größe 90 Quadratmeter 

▪ max. 80 Plätze bei Reihenbestuhlung

▪ max. 50 Plätze bei parlamentarischer Bestuhlung

▪ max. 60 Plätze bei Bankettbestuhlung

▪ Lage: Erdgeschoss 

▪ Bodenbelag Teppich

▪ besonders geeignet für Feierlichkeiten, Familien- 
 und Hochzeitsfeiern, Kommunion, Konfirmation,  
 Jubiläum

▪ Größe 90 Quadratmeter 

▪ max. 80 Plätze bei Reihenbestuhlung

▪ max. 50 Plätze bei parlamentarischer Bestuhlung

▪ max. 60 Plätze bei Bankettbestuhlung

▪ Lage: Erdgeschoss

▪ Bodenbelag Teppich

▪ besonders beliebt für Feierlichkeiten, Familien-  
 und Hochzeitsfeiern, Kommunion, Konfirmation,  
 Jubiläum, Tagungen, Seminare, Workshops

Konferenzraum III „Abteiberg“ Konferenzraum IV „Hitta“

Der vornehme Charakter des Raumes „Abteiberg“ 
kommt besonders feierlichen Anlässen entgegen. Zu-
sammen mit dem angrenzenden Raum „St. Vith“ und 
dem rechten Terrassenraum lassen sich Feiern auch in 
verschiedene Programmabschnitte teilen, denn Auf- 
und Abbauten stören die Veranstaltung nicht. Die gro-
ßen Rundbogenfenster lassen den Raum einladend im  
Tageslicht erstrahlen. Der schalldämpfende Teppichboden 
verleiht eine warme Atmosphäre mit festlichem Ambiente.

Der Konferenzraum IV „Hitta“ besticht durch die groß-
zügige Fensterfront. Durch Öffnen der stilvollen Rund-
bogentüren lässt sich der Konferenzraum III „Abteiberg“ 
verbinden. So können Bereiche auch während Ihrer  
Veranstaltung umgestaltet oder eingedeckt werden, ohne 
das laufende Programm zu stören.
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Hier ist Flexibilität das Credo: Die beiden Terrassenräume 
lassen sich einzeln, gemeinsam und/oder in Kombina-
tion mit dem Biergarten bzw. den Konferenzräumen I – III  
nutzen.

Durch den wunderschönen Blick auf Garten und Park ent-
steht eine luftige, freundliche Atmosphäre – genau rich-
tig für Kaffee und Kuchen, aber auch für eine abendliche 
Grillparty auf der Terrasse.

▪ Größe 31 Quadratmeter 

▪ max. 20 Plätze bei Bankettbestuhlung

▪ Lage: Erdgeschoss 

▪ Bodenbelag: Parkett

▪ auch gemeinsame Nutzung mit Raum „Balderich“ 

Terrassenraum – links

▪ Größe 43 Quadratmeter 

▪ max. 30 Plätze bei Bankettbestuhlung

▪ Lage: Erdgeschoss 

▪ Bodenbelag: Parkett

▪ auch gemeinsame Nutzung mit Raum „Abteiberg“ 

Terrassenraum – rechts

Die Terrassenräume – leicht und lichtdurchflutet
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Großer Gartenpark mit Biergarten

Das Haus Erholung ist mit seinem wunderschön ange-
legten Garten die erste Wahl, wenn Sie ein Sommerfest 
für Mitarbeiter, Kunden und Geschäftspartner planen. 
In Verbindung mit den Konferenz- oder Terrassenräu-
men bietet er viel Spielraum für gesellige Feiern und Fri-
schluft-Fanatiker. Der öffentliche Biergarten kann auch für 

Veranstaltungen genutzt werden. Auch für Hochzeiten, 
Geburtstagsfeiern oder andere private Feste wird die ge-
pflegte Parkanlage zu einer perfekten Kulisse für Ihren 
besonderen Tag, z. B. für einen romantischen Empfang 
nach einer standesamtlichen Trauung oder einer zünftigen 
Grillparty für Freunde und Familie.
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Traum-Hochzeiten und rauschende Ballnächte
Das Haus Erholung bietet den perfekten Rahmen für 
Ihre Traumhochzeit. Ob kleine oder große Hochzeits-
gesellschaften, Hochzeitsempfang, Gartenparty, Fete im 
Gewölbekeller – alles ist möglich. In Zusammenarbeit 
mit der Heesen GmbH erstellen wir Ihnen gerne Ihr in-
dividuelles Traum-Hochzeits-Arrangement. „Red-Car-
pet“-Feeling mit Limousinen-Service – eine rauschende 

Ballnacht ist ein gesellschaftliches Event der Extraklasse. 
Das Haus Erholung in direkter Innenstadtlage ist prädes-
tiniert für elegante und exklusive Festivitäten. Top-ge-
schultes Servicepersonal, gehobenes Catering und ein 
erfahrenes Event-Team lassen keine Wünsche offen 
und helfen auf Wunsch auch bei der Gestaltung Ihres  
Unterhaltungsprogramms.

Telefon 02161  6210700 Heesen GmbH

E-Mail info@heesen-gruppe.de

Reservierung Feierlichkeiten im Haus Erholung
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Groovige Party oder Kabarett

Partystimmung garantiert – das Untergeschoss im Haus 
Erholung zeigt sich in Ergänzung zum eleganten Ambiente 
der übrigen Etagen eher von der rustikalen Seite. Der urige 
Gewölbekeller mit dem Charme eines alten Gemäuers und 
mit seinen schönen Rundbögen ist in mehrere Bereiche 
gegliedert. Ausgestattet mit einer kleinen Bühne bietet 
er Platz für bis zu 300 Personen. Hier lassen sich prima 
After-Work-Partys und Jazz-Frühschoppen, Abitur- und 
Geburtstagsfeiern oder kleinere Bühnenveranstaltungen 
durchführen.

Ein lockeres Get-together mit Stehtischen für bis zu 220 
Personen ist genauso realisierbar wie ein gesetztes Essen 
für 110 Gäste. Gerne bieten wir Ihnen zudem das für Ihre 
Veranstaltung passende Catering an. 

▪ Gesamtgröße 230 Quadratmeter / mehrere Bereiche 

▪ 220 Stehtischplätze

▪ bei Konzertbestuhlung 90 bis 120 Plätze

▪	 Kleine Bühne mit Equipment 

Der Gewölbekeller
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Marketing Gesellschaft Mönchengladbach mbH
Haus Erholung | Johann-Peter-Boelling-Platz 1 
41061 Mönchengladbach

Buchung/Reservierung: Claudia Steffens
Telefon 02161 - 1 00 94 | Fax 02161 - 20 77 44 
E-Mail claudia.steffens@hauserholung.de 
Internet www.hauserholung.de

Catering: Heesen GmbH 
Telefon 02161 - 6210700 
E-Mail info@heesen-gruppe.de

Parken
30 eigene Parkplätze (gegen Gebühr) 
200 Parkhausplätze (öffentliches Parkhaus) in 50 m

Öffnungszeiten Haus Erholung
individuelle Öffnungszeiten für Veranstaltungen

Öffentlicher Personennahverkehr
Bus: Haltestelle „Abteiberg“, Distanz 200 m 
Linien: 003, 007, 008, 009, 010, 013, 019, 023, 033, SB 83
Bahn: Hauptbahnhof Mönchengladbach, Distanz 2 km
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